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	กฏระเบียบและข้อวัตรปฏิบัติของผู้เข้าอบรมการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน 
	วัดมเหยงคณ์ 
	95  หมู่ 2   ตำบลหันตรา   อำเภอพระนครศรีอยุธยา   จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   13000 
	 ก่อนที่ท่านจะกรอกใบสมัครเข้ารับการอบรม  กรุณาอ่านกฏระเบียบ และข้อวัตรปฏิบัติของผู้เข้าอบรมให้จบก่อน 
	เป็นต้น    กรณีที่ต้องซื้อของใช้ที่จำเป็นให้ติดต่อพี่เลี้ยงช่วยดำเนินการให้     และการบริจาคทรัพย์ให้กระทำก่อนเข้ากรรมฐาน  หรือวันออกกรรมฐาน 
	การเตรียมตัวเตรียมใจ 
	 
	ของใช้ที่ต้องเตรียมมาเอง      
	ค่าใช้จ่าย 
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	หลักฐานการสมัคร 

	กำหนดการวันเปิดอบรม 
	กำหนดการประจำวัน 
	กำหนดการวันปิดอบรม 




